
     
Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9  Vendredi 10 

Potage Macédoine Salade frisée aux lardons  Œuf mayonnaise  

Rôti de Bœuf Jambon chaud Poisson  

Saucisses lentilles Pommes vapeur  
et petits pois - carottes Frites Riz - ratatouille  

Crème dessert  
Fromage  Fromage   

Yaourt 
Fruit  Fruit  

     
Lundi 13  Mardi 14 Jeudi 16  Vendredi 17 

Potage Salade d’endives Feuilleté Dubarry  Tomates 

Raviolis gratinés à la provençale Lasagnes au saumon 
Steack de soja tomate basilic  Sauté de veau 

Purée  Gratin de choux-fleurs 

Fromage Fromage Fromage  
Crème dessert chocolat 

Compote pommes-mirabelles Fruit  Fruit   

     
Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 « Menu d’Automne »  Vendredi 24 

Potage Salade coleslaw Terrine de chevreuil au poivre vert  Carottes râpées 

Poisson 
Quenelle de volaille sauce aux 

champignons Sauté de lapin forestier  Steak haché  

Pommes vapeur - épinards Riz  Purée de céleri  Pâtes  

Fromage  Fromage  Fromage   Fromage  

Salade de fruits  Fruit  Tarte aux pommes  Banane 

     
Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30   

Potage Salade composée Surimi    

Tagliatelles carbonara  
Rôti de veau   

Couscous poulet-merguez  
Poêlée de légumes - potatoes    

Yaourt  
Fromage Fromage   

Fruit  fruit   
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